
 

 

திருவிருந்து ஞாயிறு ஆராதனை / Holy Communion Sunday 

7
th
 செப்டம்பர் / September 2025  

 

 ஆராதனைக்கு அனைப்பு 

Call to Worship 
 

திரு. என்தன் ம ாெஸ் 

Mr.Anton Moses 

 ம ௌை தியாைம் 

Silent Meditation  
 

 

 இனைவணக்கப்பாடல் 

Introit 
 

பாடகர் குழு 

Choir  

 செபம் 

Prayer 
 

திரு. என்தன் ம ாெஸ் 

Mr.Anton Moses 

 சதாடக்க பாடல் 

Opening Song  
 

ெனபயார் இனணந்து 

Congregation 

 ச ய் மொதியாம் நல் மீட்பமர 

 1. மெய் ஜ ோதியோம் நல் மீட்பஜே, 

நீர் தங்கினோல் ேோவில்லைஜய; 

என் மநஞ்சுக்கும்லெ ெலைக்கும் 

ஜெகம் வேோெல் கோத்திடும். 
 

2. என்லைக்கும் மீட்பர் ெோர்பிஜை 

நோன் சோய்வது ஜபரின்பஜெ 

என்ைோவைோய் நோன் ேோவிலும் 

சிந்தித்துத் தூங்க அருளும். 
 

3. என்ஜனோடு தங்கும் பகலில், 

சுகிஜயன் நீர் இேோவிடில்; 

என்ஜனோடு தங்கும் ேோவிலும், 

உம்ெோஜை அஞ்ஜசன் சோவிலும். 
 

4. இன்லைக்குத் திவ்விய அலைப்லப 

அசட்லை மசய்த போவிலய 

தள்ளோெல் வல்ை மீட்பஜே, 

உம்ெண்லை ஜசர்த்துக்மகோள்ளுஜெ. 
 

 மபாதுவாை பாவ அறிக்னக 

Prayer of Confession  
 

ெனபயார் இனணந்து 

Congregation 

       சர்வ வல்லமையும் மிகுந்த இரக்கமுமுள்ள பிதாவவ, 

தப்பிப்வ ான ஆடுகமளப் வ ால நாங்கள் உம்முமைய வழிகமள 

விட்டு வழுவி அமலந்து வ ாவனாம். எங்கள் இருதயத்தின் 

வயாசமனகளுக்கும் விருப் ங்களுக்கும் மிகவும் இணங்கி 

நைந்வதாம். உைது  ரிசுத்த கற் மனகளுக்கு விவராதைாய் குற்றஞ் 

சசய்வதாம். சசய்யத் தக்கமவகமளச் சசய்யாைல், சசய்யத் 

தகாதமவகமளச் சசய்து வந்வதாம். எங்களுக்குச் சுகவை இல்மல. 

ஆனாலும் ஆண்ைவவர, வதவரீர் எங்கள் கர்த்தராகிய இவயசு 

கிறிஸ்துவின் மூலைாய் ைனிதருக்கு அருளிச்சசய்த வாக்குத் 

தத்தங்களின் டிவய, நிர்ப் ாக்கியமுள்ள குற்றவாளிகளாகிய 

எங்களுக்கு இரங்கும். தப்பிதங்கமள அறிக்மகயிடுகிற எங்கள்வைல் 

ச ாறுமையாயிரும்.  ாவத்தினிமித்தம் துக்கப் டுகிற எங்கமளச் 

சீர்ப் டுத்தும். மிகவும் இரக்கமுள்ள பிதாவவ, உம்முமைய  ரிசுத்த 

நாைத்துக்கு ைகிமை உண்ைாகும் டி, நாங்கள் இனித் வதவ க்தியும் 

நீதியும் சதளிந்த புத்தியும் உள்ளவர்களாய் நைந்து வர, இவயசு 

கிறிஸ்துவின் நிமித்தம் எங்களுக்குக் கிரும  சசய்தருளும். ஆம ன். 
 

 அப்பபாஸ்தலருனடய  

விசுவாசப் பிர ாணம் 

The Apostle’s Creed  
 

ெனபயார் இனணந்து 

Congregation 

 உலகும் வானும் சசய்தாளும் ஒப்பில் சர்வ வல்லவராய் 

இலகு ைருளாம் தந்மதயாம் எம்பிரான்றமன நம்புகிவறன். 
 

அவசராரு வ றாமைந்தனுைாய் ஆதிமுதசலங் கர்த்தனுைாய் 

தவறிவலசுகிறிஸ்துமவயும் சந்ததவை யான் நம்புகிவறன். 
 

 ரிசுத்தாவி அருளதனால்  டிவைல் கன்னிைரியிைைாய் 

உருவாய் நரர் அவதாரைாய் உதித்தாசரனவும் நம்புகிவறன். 
 

ச ாந்து பிலாத்ததி தி நாளில் புகலரு  ாடுகமளவயற்றி 

உந்துந் சிலுமவயமறயுண்டு உயிர்விட்ைாசரன நம்புகிவறன். 
 

இறந்வத அைங்கிப் ாதாளம் இறங்கி மூன்றாந் தினைதிவல 

இறந்வதாரிை நின்வற உயிவரா சைழுந் தாசரனவும் நம்புகிவறன். 
 

சந்ததவைாட்சம் எழுந்தருளிச் சருவ வல்ல  ரனான 

எந்மத தன்வல  ாரிசவையிருக்கின்றாசரன நம்புகிவறன். 
 

உயிருள்வளாமர ைரித்வதாமர உத்தைஞாயந் தீர்த்திைவவ 

செயைாய்த் திரும்  வருவாசரனச் சிந்மதயார நம்புகிவறன். 
 

 ரிசுத்தாவிமய நம்புகிவறன்  ரிசுத்தைாச ாதுச் சம யும் 

பரிசுத்தர்களின் ஐக்கியமும் பரிவோயுண்மைன நம்புகிஜைன் 

 

அங் ம ா கிமயா தமிழ் ச தடிஸ்ட் திருச்ெனப 

Ang Mo Kio Tamil Methodist Church  



 ாவ ைன்னிப்புளசதனவும் ைரித்வதாருயிர்சதழு வாசரனவும் 

ஓவா நித்ய ஜீவனுவை உளசதனவும் யான் நம்புகிவறன்.  ஆம ன்….. 
 

   

 சிறுவர் / வாலிபருக்காை செபம் 

Prayer for Children & Youth 
 

 

 ஸ்பதாத்திர & ஆயரின்  

மெபம் 

Thanksgiving & Pastoral Prayer                       

 

 கர்த்தருனடய மெபம்  

(பாடலாக) (தினரயில்) 

Lord’s prayer (On screen)                      
 

ெனபயார் இனணந்து 

Congregation 

 பரத்தில் எங்கள் பிதாமவ 
 

 1. பேத்தில் எங்கள் பிதோஜவ 

பரிசுத்தெோனவஜே 

உம் இேோஜியம் வருவதோக 

உம் சித்தம் நிலைஜவைஜவ  

- பேத்தில் எங்கள் பிதோஜவ 

 

2. இந் நோள் ஆகோேத்லத 

எங்களுக்கு நீர் தோரும் 

நீஜே ஜீவனின் அப்பம் 

அதுஜவ எங்கள் மபைஜன 

- பேத்தில் எங்கள் பிதோஜவ 

3. எங்கள் கைனோளிகலள 

நோங்கள் ென்னிப்பது ஜபோை 

நீஜேோ எங்கள் போவ 

கைன்கலள ென்னித்தருளும் 

- பேத்தில் எங்கள் பிதோஜவ 

 

4. சோத்தோனின் வலையில் நீர் 

                                      கோத்து 

தீங்கினின்று இேட்சியும் 

ெகிலெ வல்ைலெயோய் 

என்மைன்லைக்கும் ஆக 

ஆஜென்..ஆஜென்..ஆஜென்..(3) 
 

  

 
 

 

 

 காணிக்னக பாடல்   

Offertory Song  
 

ெனபயார் இனணந்து 

Congregation 

சீர்திரிமயக வஸ்மத நம ா நம ா 

 சீர்திரிமயக வஸ்மத நம ா நம ா, நின் 

திருவடிக்மக ந ஸ்மத நம ா நம ா! 
 

பார்பனடத்தாளும் நாதா, 

பர  ெற்பிரொதா, 

நாருறுந் தூயமவதா நம ா, நம ா, நம ா!  

 

1. தந்லதப் பேோபேஜன நஜெோ நஜெோ, எலெத் 

தோங்கி ஆதரிப்ஜபோஜன - நஜெோ, நஜெோ! 

மசோந்தக் குெோேன் தந்தோய், 

மசோல்ைரும் நைமீந்தோய் 

எந்தவீர் ஜபோக்குமெந்தோய், நஜெோ, நஜெோ, நஜெோ  
 

2. எங்கள் பவத்தினோசோ நஜெோ, நஜெோ, புது 

எருசஜைம் நகர்ேோசோ நஜெோ, நஜெோ! 

எங்கும் நின் அேஜசை, 

எவரும் நின் புகழ்கூை, 

துங்க ெந்லதயிற் ஜசே நஜெோ, நஜெோ, நஜெோ 
 

3. பரிசுத்த ஆவிஜதவோ நஜெோ நஜெோ திை 

பைெளித் மதலெக்கோகவோ நஜெோ நஜெோ! 

கரிசித்துத்தோ நற்புத்தி, 

கபைற்ை ெனசுத்தி, 

திருமெோழி பற்றும்பக்தி நஜெோ, நஜெோ, நஜெோ  
 

 பூபலாகத்தாபர யாவரும் 

Doxology 
 

ெனபயார் இனணந்து 

Congregation 

   

 திரு னைப் பாடம்  

எமபசியர் 5 : 22 - 6 : 4 

Scripture Reading   

Ephesians 5 : 22 - 6 : 4  
 
 

மிஸ். சரமபக்கா அம் னி  

Ms. Rebecca Ammani 

 அருளுனர 

Sermon  
 

 

 னைதிரு. விெய் மொஸப் 

Rev. Vijay Joseph 

 ஆயத்தப் பாடல்  

Preparatory Song  
 

ெனபயார் இனணந்து 

Congregation  

 நானும் என் வீட்டாரும ாசவன்ைால் 

 நானும் என் 

வீட்டாரும ாசவன்ைால் 

கர்த்தனரமய மெவிப்மபாம் 

நீயும் மெவிப்பாயா? 

நீயும் மெவிப்பாயா? 
 

1. கர்த்தலேஜய ஜசவிப்பது 

ஆகோத மதன்று கண்ைோல் 

யோலே நீ ஜசவிப்போய் 

 

மயன்பலத 

இன்ஜை தீர்ெோனம் மசய்வோய் 
 

2. அடிலெயோன 

நம்லெயுஜெ 

ஜதவோதி ஜதவன் மீட்ைோர் 

ெோமபரும் அலையோளங்கள் 

மசய்திட்ை 

கர்த்தலே ஜசவிப்போயோ? 

இனையாசைத்தண்னட வருனக /  APPROACHING GOD’S  THRONE 

 

                                                                

 

இனைவனுக்கு அளித்தல் /  GIVING TO GOD 

 

இனை வார்த்னதக்கு மசவி டுத்தல் /  LISTENING TO GOD’S WORD 

 

2 

2 

2 

2 



3. நம் போலதயில் 

கோப்போற்றிஜய 

கர்த்தர் நைத்தினோஜே 

கர்த்தர் தந்த ஆசீர் யோவும் 

கண்டு 

நன்றியோய் ஜசவிப்போயோ? 
 

4. நன்லெயோன ஈவுகலள 

ஜதவோதி ஜதவன் தந்தோர் 

கீழ்படிந்ஜத அவர் சப்தம் 

ஜகட்டு 

சோட்சியோய் ஜீவிப்போயோ? 

 திருவிருந்து ஆராதனை  

முனைன   

Order of Holy Communion  
 

 

 பபாதகர் : உங்கள் இருதயத்மத உயர்த்துங்கள். 
 

சனபயார் : எங்கள் இருதயத்னதக் கர்த்தரிடத்தில் 

உயர்த்துகிபைாம். 
 

பபாதகர் : நம்முமைய கர்த்தராகிய வதவனுக்கு ஸ்வதாத்திரஞ் 

சசலுத்தக் கைவவாம். 
 

சனபயார் : அப்படிச் மசய்வது தகுதியும் நீதியு ாயிருக்கிைது. 
 

 

 பபாதகர் : கர்த்தாவவ,  ரிசுத்த பிதாவவ, சர்வ வல்லமையுள்ள 

நித்திய வதவவன,  நாங்கள் எக்காலத்திலும், எவ்விைத்திலும் 

உைக்கு எஸ்வதாத்திரம் சசலுத்துகிறது தகுதியும் நீதியும் 

எங்களுக்கு விவசஷித்த கைமையுைாயிருக்கிறது. ஆதலால் 

துாதவராடும்,  ரை சம யமனத்வதாடும் நாங்கள் உைது 

ைகிமையுள்ள நாைத்மதப் புகழ்ந்து வைன்மைப் டுத்தி. 
 

எல்லாரும் : பசனைகளின் கர்த்தராகிய பதவபை, நீர் பரிசுத்தர், 

பரிசுத்தர்,பரிசுத்தர், வாைமும் பூமியும் உ து  கின யால் 

நினைந்திருக்கின்ைை; உன்ைத ாைவராகிய பதவரீருக்பக 

 கின  உண்டாவதாக என்று, இனடவிடா ால் உம்ன  

ஸ்பதாத்திரிக்கிபைாம், ஆம ன். 
 

பபாதகர் : சர்வ வல்லமையுள்ள வதவவன, எங்கள் 

 ரைபிதாவவ, வதவரீர் எங்கள்வைல் உருக்கைாய் இரங்கி, 

உம்முமைய ஒவர வ றான குைாரனாகிய இவயசுகிறிஸ்து 

சிலுமவயில் ைரணைமைந்து எங்கமள மீட்டுக்சகாள்ளும் டி, 

அவமரத் தந்தருளினீவர; அவர் சிலுமவயிவல ஒவர தரம் 

தம்மைத்தாவை ஏக லியாக ஒப்புக்சகாடுத்து, சர்வ வலாகத்தின் 

 ாவங்கமளயும் நிவர்த்தி சசய்வதற்கு நிமறவும், பூரணமும், 

வ ாந்ததுைான  லிமயச் சசலுத்தினதுைல்லாைல், தைது 

அருமையான ைரணத்மத என்மறக்கும் நிமனப்பூட்டும் 

ஞா கத்மத நியமித்து, தாம் திரும்  வருைளவும் நாங்கள் அமத 

அனுசரித்து வரும் டி தைது  ரிசுத்த சுவிவசஷத்தில் 

கட்ைமளயிட்ைருளினாவர. 
 

       இரக்கமுள்ள பிதாவவ, எங்கள் செ த்மதக் வகட்ைருளி 

உைது குைாரனும் எங்கள் இரட்சகருைாகிய இவயசுகிறிஸ்து 

கட்ைமளயிட்ை  ரிசுத்த நியைத்தின் டி, நாங்கள் அவருமைய 

 ாடுகமளயும், ைரணத்மதயும், உயிர்த்சதழுதமலயும் 

நிமனவுகூர்ந்து, உைது சிருஷ்டி  தார்த்தங்களாகிய இந்த 

அப் த்மதயும் திராட்ச ரசத்மதயும் வாங்கும்வ ாது, அவர் 

மூலைாய் சதய்வசு ாவத்துக்கு நாங்கள் 

 ங்குள்ளவர்களாகும் டி கிரும  சசய்தருளவவண்டுசைன்று 

மிகவும் தாழ்மையாய் வவண்டிக்சகாள்ளுகிவறாம். 
 

         அவர் தாம் காட்டிக்சகாடுக்கப் ட்ை அன்று இராத்திரியிவல 

அப் த்மத எடுத்து, ஸ்வதாத்திரம் ண்ணி, அமதப்பிட்டு, 

சீஷர்களுக்குக் சகாடுத்து நீங்கள் வாங்கிப் புசியுங்கள், இது 

உங்களுக்காக் சகாடுக்கப் டுகிற என்னுமைய சரீரம் என்மன 

நிமனவுகூரும் டி இமதச் சசய்யுங்கள் என்றார். 
 

          அப் டிவய, இராப்வ ாெனம்  ண்ணின பின்பு, அவர் 

 ாத்திரத்மதயும் எடுத்து, ஸ்வதாத்திரம் ண்ணி அவர்களுக்குக் 

சகாடுத்து; நீங்கள் எல்லாரும் இதிவல  ானம் ண்ணுங்கள்; இது 

 ாவைன்னிப்புண்ைாகும் டி உங்களுக்காவும் 

அவநகருக்காகவும் சிந்தப் டுகிற புது உைன் டிக்மகக்குரிய 

என்னுமைய இரத்தம்; இமதப்  ானம் 

 ண்ணும்ச ாழுசதல்லாம், என்மன நிமனவுக்கூரும் டி 

இமதச் சசய்யுங்கள் என்று திருவுளம் ற்றினார். ஆம ன். 
 

எல்லாரும் :  இரக்கமுள்ள கர்த்தாபவ, எங்கள் சுயநீதினய நம்பி 

நாங்கள் இந்த உம்முனடய பந்தியில் பசரத் துணியா ல், 

பதவரீருனடய அளவற்ை இரக்கத்னதபய நம்பிச் பசருகிபைாம். 

உம்முனடய ப னசயின்கீழ் விழும் துணிக்னககனளயாகிலும் 

மபாறுக்கிக் மகாள்ள நாங்கள் பாத்திரர் அல்ல. ஆகிலும் பதவரீர், 

எப்மபாழுதும் இரக்கஞ்மசய்யத் தவைாத ஆண்டவராயிருக்கிறீர். 

ஆை தன்ன யிைால் காருண்ணிய கர்த்தாபவ, உ து அருன யாை 

கு ாரைாகிய இபயசுகிறிஸ்துவின் பரிபூரண ஜீவியத்தால் நாங்கள் 

நிரப்பப்படவும், அவருனடய சாயலில் நாங்கள் வளரவும், 

அவரிடத்தில் நாங்களும் எங்களிடத்தில் அவரும் எப்மபாழுதும் 

வாச ாயிருப்பதற்கும், ஏற்ை வித ாய் இந்தப் பரிசுத்த 



நற்கருனணயில் பங்குமபை எங்களுக்கு கிருனப மசய்தருளும். 

ஆம ன். 
 

     பலாகத்தின் பாவத்னதச் சு ந்து தீர்க்கிை பதவாட்டுக்குட்டிபய, 

எங்களுக்கு இரங்கும், 

     பலாகத்தின் பாவத்னதச் சு ந்து தீர்க்கிை பதவாட்டுக்குட்டிபய, 

எங்களுக்கு இரங்கும், 

     பலாகத்தின் பாவத்னதச் சு ந்து தீர்க்கிை பதவாட்டுக்குட்டிபய, 

உ து ச ாதாைத்னதத் தாரும். 
 

 

 அறிவிப்புகள் 

Announcements 
 

 

  ைப்பாட வெைங்கள் 

Memory Verses 
 

எமபசியர் 6 : 6 

Ephesians 6 : 6 
 

ெனபயார் இனணந்து 

Congregation  

 6.  னுஷருக்குப் பிரிய ாயிருக்க விரும்புகிைவர்களாகப் 

பார்னவக்கு ஊழியஞ்செய்யா ல், கிறிஸ்துவின் 

ஊழியக்காரராக,  ைப்பூர்வ ாய் மதவனுனடய சித்தத்தின்படி 

செய்யுங்கள்.  
 

 முடிவு செபம் & ஆசீர்வாதம் 

Closing Prayer & Benediction 
 

 னைதிரு. விெய் மொஸப் 

Rev. Vijay Joseph 

 ஆசீர்வாதப் பாடல் 

 Benediction Song 

ெனபயார் இனணந்து 

Congregation  

 

 ெனபயார் நிற்கவும் / Indicates Congregation standing 

 

 


